Les fétes de janvier 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

1 Jour de l'an

jeudi Echange de veeux, carte de voeux collective & envoyer aux familles.

4 Epiphanie, les Rois
dimanche  Galette des rois partagée, couronne pour le roi ou la reine du jour.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - janvier activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes de février 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

2 Chandeleur

lundi Atelier crépes : la pate se prépare en groupe, chacun retourne la
sienne.

14 Saint-Valentin

samedi Racontez votre rencontre : chansons d'amour et souvenirs de
mariage.

17 Mardi gras

mardi Déguisements, masques a colorier, beignets ou bugnes.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - février activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes de mars 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

1 Féte des grands-meéres
dimanche  Les petits-enfants invités a un gouter, photos des familles.

8 Journée internationale des droits des femmes
dimanche  Les métiers qu'exercaient les résidentes, portraits de femmes de la
région.

29 Passage a l'heure d'été
dimanche  On avance les montres ensemble et on en parle au petit déjeuner.

29 Rameaux
dimanche  Pour les résidents qui le souhaitent, buis bénit et office.

pansle  Arrivée du printemps, autour du 20 mars
mois Semis en godets, bouquet de jonquilles, dictons de mars.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - mars activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes d'avril 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

1 Poisson d'avril
mercredi ~ Poissons en papier a accrocher dans le dos, histoires de farces
d'autrefois.
5 Paques
dimanche  CEufs décorés, chasse aux ceufs avec les enfants du personnel, repas
de féte.

6 Lundi de Paques
lundi Omelette pascale ou promenade si le temps le permet.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - avril activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes de mai 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

1 Féte du Travail et du muguet
vendredi  Brins de muguet offerts, souvenirs du premier métier.

8 Victoire du 8 mai 1945

vendredi ~ Cérémonie au monument du village, minute de silence pour ceux qui
le souhaitent.

14 Ascension
jeudi Pique-nique au jardin, premier repas dehors de l'année.

24 Pentecote
dimanche  Repas de famille, jeux de plein air.

31 Féte des meéres

dimanche  Atelier carte ou bouquet, poemes de la féte des méres appris a
'école.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - mai activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes de juin 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

21 Féte des péres
dimanche  Concours de pétanque ou de belote, souvenirs de bricolage.

21 Féte de la musique
dimanche  Chorale des résidents, musicien invité, quiz des chansons d'autrefois.

24 Saint-Jean

mercredi ~ Les feux de la Saint-Jean racontés, bouquet d'herbes de la Saint-
Jean.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - juin activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes de juillet 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

14 Féte nationale

mardi Repas tricolore, chansons du bal du 14 Juillet, feu d'artifice a la
télévision.

pansle  Tour de France, en juillet
mois Suivre les étapes a la télévision, carte de France pour tracer le
parcours.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - juillet activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes d'aoiit 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

15 Assomption
samedi Office pour ceux qui le souhaitent, repas d'été, glaces.

pansle  Les vacances d'aoit
mois Cartes postales a écrire, souvenirs de congés, atelier confitures.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - aolt activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes de septembre 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

19 Journées européennes du patrimoine (samedi et
samedi dimanche)

Photos anciennes du village, visite d'un lieu proche, objets d'autrefois
a reconnaitre.

21 Journée mondiale de la maladie d'Alzheimer
lundi Portes ouvertes pour les familles, atelier musique.

pansle  Les vendanges, en septembre

mois Dégustation de raisin, souvenirs de vendanges, chansons a boire.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - septembre activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes d'octobre 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

1 Journée internationale des personnes agées
jeudi Rencontre avec une école, échange de questions entre générations.

25 Passage a l'heure d'hiver

dimanche  On recule les montres, on profite de I'heure gagnée.

pansle  Les chataignes et les pommes, en octobre
mois Chataignes grillées, jus de pommes pressé ensemble, tarte aux

pommes.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - octobre activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes de novembre 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

1 Toussaint
dimanche ~ Chrysanthémes a planter, moment de recueillement pour qui le
souhaite.

11 Armistice de 1918 et Saint-Martin
mercredi  Cérémonie au monument, dictons de la Saint-Martin.

19 Beaujolais nouveau
jeudi Dégustation avec modération, fromages, chansons a boire.

25 Sainte-Catherine

mercredi  Chapeaux de catherinettes a fabriquer, « A la Sainte-Catherine, tout
bois prend racine » : on plante un arbuste.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - novembre activites-seniors.fr/calendrier-animations/



Les fétes de décembre 2026

Les dates a animer et une idée pour chacune

4 Sainte-Barbe

vendredi  Blé de la Sainte-Barbe a faire germer dans une soucoupe pour Noél,
tradition provencale.

6 Saint-Nicolas
dimanche  Pain d'épices et clémentines, légende de saint Nicolas racontée.

24 Veillée de Noél

jeudi Chants de Noél, creche, souvenirs des Noéls d'enfance.

25 Noél

vendredi ~ Repas de féte avec les familles, cadeaux, blche.

31 Saint-Sylvestre
jeudi Réveillon a 'heure des résidents, rétrospective de l'année en photos.

Nos animations du mois

Calendrier 2026 - décembre activites-seniors.fr/calendrier-animations/



